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ledereen kan aanmelden: de V RO EG
jongere zelf, ouders, zij die dicht bij
de jongeren staan, maar ook
proij’ess?onals: CLB, huisartsen, I I N T E RV E N TI E
politie, etc. zowel telefonisch als S
via e-mail. E

Een intakegesprek is een eerste
kennismaking, voor

MIDDELEN
& GAMEN
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-18-jarigen is dit in het bijzijn van Dit aanbod is een intiatief van LIGANT,
de ouders. het Limburgs netwerk geestelijke
gezondheid voor kinderen en jongeren,
Er wordt een inschatting gemaakt i.s.m. ZorGGroep Zin en vzw Katarsis
op basis van het intakegesprek: in het kader van het programma CONNECT
) : TEAM VROEGINTERVENTIE
opstart vroeginterventie of
doorverwijzing naar een ander VERSLAVING
aanbod van ZroGGroep Zin.
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MIDDELEN &
GAMEN

VROEG
Kennismakingsgesprek INTERVENTIE

Kortdurend individueel-

of groepstraject

Afrondingsgesprek

Specifieke tijdstip en

locatie wordt

afgesproken in overleg

met de betrokken e Jongeren en jong-

hulpverlener volwassenen tot 24 jaar
Er is sprake van
beginnend riskant
middelengebruik of
gamegedrag
De jongere zelf of de
omgeving ervaart dit
gebruik als risicovol of
problematisch

Hoe kijk ik zelf naar mijn
gebruik op dit moment?

Wat zijn de voor- en nadelen
van mijn gebruik of gamen?

Welke impact heeft mijn
gebruik of gamegedrag op
mijn omgeving?

e Via uitwisseling en
discussie met
leeftijdsgenoten komen
tot nadenken,
bewustwording van
middelengebruik en
gamegedrag

e Jongeren informeren
over druggerelateerde
thema's zoals effecten en
risico's van producten,
wetgeving, enz.

Wanneer is mijn gebruik
riskant of beginnend
problematisch?

Bij wie kan ik terecht
voor meer informatie?
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Ouders die met vragen rond dit thema zitten kunnen terecht op de infoavonden voor ouders, georganiseerd door ZorGGroep Zin
(waar CAD Limburg deel van uit maakt). Bezoek hun website www.zorggroepzin.be voor meer informatie of contacteer hen via

011/27 42 98.



